Tonklinstlerverband
Mittelfranken e.V.

muace@on

berursrachschule PUr musik
staatlich anerkannt

TaKeTiNa — Workshop

Eine rhythmische Reise nach innen
Sonntag, 19. Januar 2025

TaKeTiNa
Workshop

Tonklinstlerverband
Mittelfranken e.V.

Advanced TaKeTiNa Teacher Irene Hoffmann
Co-Leitung Gaby Eckl
Zeit So. 19.01.25 11:00 - 18:00 Uhr

Ort MUSICATION Berufsfachschule fiir Musik
(Riickgebaude)
Schanzackerstr. 33-35
90443 Nirnberg

Wenn sich im AuBen alles bewegt, gesellschaftliche Strukturen, Umwelt und
Technik sich schneller entwickeln als wir uns darin zurecht finden kénnen, und
die Anforderungen an uns immer komplexer werden, braucht es im Inneren
einen starken Anker.

Die Welt ist im Wandel und wir sind es auch. Im Rhythmus kénnen wir uns der
inneren Entwicklung zuwenden, kénnen Stille in unser Leben einladen, diirfen
uns einem eigenen Tempo Ubergeben, in dem wir heilen und wachsen kdnnen.
Uber einfache Schritte, Klatscher und Stimme kannst du auf ein &lteres Wissen in
deinem Korper zugreifen, und dabei deinem entspannten und lebendigen Selbst
begegnen. Nutze die Kraft des Rhythmus, um nach innen zu reisen.

Kursgebiihr
95,00€ | regular
75,00€ | TKV Mitglieder, Schiler:innen, Studierende

Anmeldung

www.tkv-mittelfranken.de/veranstaltungen
https://www.tkv-mittelfranken.de/veranstaltungen/workshops/354-taketina-workshop-
eine-rhythmische-reise-nach-innen

Bitte eine eigene Decke oder Matte mitbringen, um in den Ruhephasen am
Boden liegend zu entspannen.

Mitglieder des Tonkiinstlerverbandes bekommen Stunden fiir das
Qualitatszertifikat angerechnet.



Irene Hoffmann

Ich begleite Menschen auf ihrem Weg mit Musik.

Als elementare Musikpadagogin begleite ich Kinder und Jugendliche in die Welt von Klang,
Bewegung und Pulsation.

Als Lehrkraft an Fachakademien fiir Sozialpadagogik und Dozentin fiir Schulmusik an der
Universitat 6ffne ich praktische Erlebnisraume flr Lehrende und Studierende.

Als Musikerin biete ich rhythmische Reisen an, die durch Bewegung in Meditation fiihren.

Ausbildung

seit 2023: TaKeTiNa Advanced Teacher

Ausbildung: seit 2022: TaKeTiNa Basic Teacher

2014 bis Juli 2015: Gaststudium im Masterstudiengang am Carl Orff-

Institut Salzburg

2013-2016: Masterstudium Musikpadagogik an der Hochschule fiir Musik
Nirnberg

2009-2013: Diplomstudium der Elementaren Musikpadagogik und Querfléte in
Bremen und Niirnberg

2009: Abschluss als staatlich gepriifte Ensembleleiterin an der Berufsfachschule
fiir Musik Kronach

Auswahl zentraler Arbeitsbereiche

2018 bis 2023: Dozentin fiir Musikpadagogik an der Universitat Bamberg
2016 bis 2023: Lehrkraft fiir Musikpadagogik an der Fachakademie fiir
Sozialpadagogik Feucht

2015 bis 2022: Lehrkraft fiir Musikalische Friiherziehung an der Musikschule
Nirnberg

2013/2014: Lehrkraft fiir Querfldte an der Sing- und Musikschule im Landkreis
Kronach

2012 bis 2020: Dozentin eines Trommelkurses fiir Menschen mit Behinderung am
BZ Nirnberg

2010-2015: Musikpadagogin der Initiative ,Singende Kindergarten®™ in Bremen,
Nirnberg und Wiirzburg

www.irene-hoffmann.de

www.taketina.net
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